
スマイルルーム
す ま い る る ー む

ってなにするところ？ 

カウンセラー
か う ん せ ら ー

ってどんなひと？どこにいて、なにをしているの？ 

スマイルルーム
す ま い る る ー む

は、つぎの 3 つのことができる場所
ば し ょ

です！ 

①こまっていることがある時
とき

にそうだんをする場所
ば し ょ

 

②きもちをおちつけるための場所
ば し ょ

 

③じぶんのきもちをじゆうにお話
はな

しでき、じぶんのペース
ぺ ー す

ですごせる場所
ば し ょ

 

みなさんがこまっていることがある時
とき

、心
こころ

がもやもやしていてつらい時
とき

などに、お 話
はなし

をきいて、どうしたらいいかをいっしょに 考
かんが

えます。気持
き も

ちをおちつけるお手伝
て つ だ

いもし

ます。ふだんはスマイルルーム
す ま い る る ー む

にいますが、みなさんが活動
かつどう

している様子
よ う す

を教 室
きょうしつ

に見
み

に行
い

くこともありますよ！ 

 
 

  令和
れ い わ

8年
ねん

9月
がつ

 

相模原
さ が み は ら

市立
し り つ

大沢
おおさわ

小学校
しょうがっこう

 

青少年
せいしょうねん

教 育
きょういく

カウンセラー
か う ん せ ら あ

 

    

◆大沢
お お さ わ

小
しょう

のみなさんへ                         

夏休
なつやす

みが終
お

わり、2学期
が っ き

が始
はじ

まりました。みなさんの夏休
なつやす

みはどんな思
おも

い出
で

がありますか？２学期
が っ き

が始
はじ

まり、今
いま

どんな気持
き も

ちでいますか？カウンセラー
か う ん せ ら ー

を

見
み

かけたら、みなさんの思
おも

い出
で

や気持
き も

ちについてお 話
はなし

をきかせてくださいね。

2学期
が っ き

もみなさんに会
あ

えることをたのしみにしています！ 

 

◆スマイルルーム
す ま い る る ー む

ってどんなところ？ カウンセラー
か う ん せ ら ー

ってどんなひと？                      

今回
こんかい

はスマイルルーム
す ま い る る ー む

やカウンセラー
か う ん せ ら ー

について、みなさんにお 話
はなし

したいと思
おも

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



スマイルルーム
す ま い る る ー む

は、いつあいているの？どうやってつかうの？ 

スマイルルーム
す ま い る る ー む

は、火
か

よう日
び

と木
もく

よう日
び

にあいています。 

そうだんをしたい人
ひと

は、中
なか

休
やす

みか、ひる休
やす

みにきてください。まっています！ 

 

「相談室
そうだんしつ

をあけています」という札
ふだ

がかかっていれば入
はい

って OK のサインです！ 

「相 談 中
そうだんちゅう

です」「学
がっ

校内
こうない

をまわっています」という札
ふだ

のときは、中
なか

には入
はい

らずにまって

いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆さまへ 

こんにちは、青少年教育カウンセラーです。今学期もお子さまの学校生活のサポートができるよう

努めてまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

相談室では、保護者の皆さまからのご相談も受け付けております。お子さまのことで気になること

や、心配なことなどがありましたら、お気軽にご利用ください。相談内容について、相談者の許可な

く第三者に伝わることはありません。ご相談にお越しになる場合は、十分に時間を確保できるよう事

前に予約されることをお勧めしております。担任の先生を通じてご連絡いただくか、直接相談室まで

お電話ください。 

 

 

◆大沢小学校相談室：042-761-2633（相談室直通電話） 

【開室・受付時間：毎週火・木曜日、１０時～17 時】 

 

※開室日の相談が難しい場合、教育相談課城山相談室での相談も承っています。ご希望の方は下記に

ご連絡ください。 

◆教育相談課 城山相談室：042－783-6188 

【開室・受付時間：毎週月～金曜日、9 時～17 時】 

 


