
​　​​ぽ​​か​​ぽ​​か​​　​ ​大​​沢​​小​​学​​校​
​第​​１​​学​​年​

​令​​和​​８​​年​​５​​月​​２​​９​​日​
​６​​月​​号​

​　​​ベ​​ラ​​ン​​ダ​​の​​あ​​さ​​が​​お​​が、​​ぐ​​ん​​ぐ​​ん​​大​​き​​く​​なっ​​て​​い​​ま​​す。​​あ​​さ​​が​​お​​に​​負​​け​​ず​​に​​子​​ど​​も​​た​​ち​​も​​毎​​日​​い​​ろ​​い​​ろ​​な​

​こ​​と​​を​​吸​​収​​し、​​学​​校​​生​​活​​を​​楽​​し​​ん​​で​​い​​る​​様​​子​​が​​見​​ら​​れ​​ま​​す。​​６​​月​​は、​​水​​泳​​学​​習​​や​​遠​​足​​な​​ど​​の​​新​​し​​い​​学​​習​​が​

​始​​ま​​り​​ま​​す。​​元​​気​​に​​活​​動​​す​​る​​こ​​と​​が​​で​​き​​る​​よ​​う、​​十​​分​​な​​睡​​眠​​や​​栄​​養​​バ​​ラ​​ン​​ス​​の​​と​​れ​​た​​食​​事​​な​​ど、​​体​​調​​管​​理​​へ​

​の​​ご​​配​​慮​​を​​お​​願​​い​​し​​ま​​す。​

​◎​​遠​​足​​に​​つ​​い​​て​​　​

​◯​​６​​月​​４​​日​​（木）​​　​​多​​摩​​動​​物​​公​​園​​　​​（雨​​天​​時​​場​​所​​：​​ハ​​グ​​ハ​​グ）​

​・​​木​​曜​​日​​で​​す​​が、​​A​​５​​日​​課​​と​​な​​り​​ま​​す。​​バ​​ス​​は​​２​​：​​３​​０​​頃​​学​​校​​に​​到​​着​​の​​予​​定​​で​​す。​

​・​​４​​日​​の​​下​​校​​方​​法​​は、​​前​​日​​３​​日​​（水）​​に​​確​​認​​し​​ま​​す。​​遠​​足​​当​​日​​に​​児​​童​​ク​​ラ​​ブ​​へ​​行​​か​​な​​い​​場​​合​​は、​​学​​童​​カ​​レ​​ン​

​　​​ダー​​４​​日​​の​​欄​​に​​✖​​を​​書​​い​​て​​く​​だ​​さ​​い。​​な​​お、​​当​​日​​は​​お​​た​​よ​​り​​ノー​​ト​​や​​連​​絡​​袋​​は​​必​​要​​あ​​り​​ま​​せ​​ん。​

​・​​持​​ち​​物​​に​​つ​​い​​て​​は​​２​​５​​日​​に​​配​​布​​し​​た​​　​​「遠​​足​​の​​し​​お​​り」​​に​​掲​​載​​し​​て​​お​​り​​ま​​す。​

​・​​遠​​足​​代​​の​​集​​金​​日・​​金​​額​​に​​つ​​い​​て​​は​​配​​付​​し​​た​​学​​年​​だ​​よ​​り​​で​​ご​​確​​認​​く​​だ​​さ​​い。​

​◎​​元​​気​​アッ​​プ​​カー​​ド​​へ​​の​​保​​護​​者​​コ​​メ​​ン​​ト​​記​​入​​の​​お​​願​​い​
​　​​５​​月​​２​​５​​日​​（月）〜​​２​​９​​日​​（金）​​に​​か​​け​​て、​​元​​気​​アッ​​プ​​週​​間​​の​​取​​り​​組​​み​​と​​し​​て​​日々​​の​​就​​寝・​​起​​床​​時​​刻​​を​​元​​気​

​アッ​​プ​​カー​​ド​​に​​記​​入​​し​​ま​​し​​た。​​カー​​ド​​に​​は、​​【お​​家​​の​​人​​の​​コ​​メ​​ン​​ト】​​の​​欄​​が​​あ​​り​​ま​​す。​​お​​子​​さ​​ん​​の​​取​​り​​組​​み​​の​​様​

​子​​や​​振​​り​​返​​り​​に​​つ​​い​​て、​​今​​後​​の​​ア​​ド​​バ​​イ​​ス​​や​​励​​ま​​し​​の​​コ​​メ​​ン​​ト​​な​​ど​​を​​ご​​記​​入​​く​​だ​​さ​​い。​​記​​入​​後​​は、​​お​​子​​さ​​ん​​に​

​持​​た​​せ​​て​​く​​だ​​さ​​い。​​ご​​理​​解​​と​​ご​​協​​力​​を​​お​​願​​い​​い​​た​​し​​ま​​す。​

​◎​​図​​工​​「す​​な​​や​​つ​​ち​​と​​な​​か​​よ​​し」​​　​​６​​月​​８​​日​​（月）〜​
​　​​　​​砂​​場​​で​​穴​​を​​掘っ​​た​​り、​​山​​を​​作っ​​た​​り​​し​​て​​造​​形​​遊​​び​​を​​し​​ま​​す。​​担​​任​​が​​伝​​え​​る​​授​​業​​日​​に、​​ス​​コッ​​プ、​​バ​​ケ​​ツ、​

​型​​抜​​き​​用​​の​​容​​器、​​着​​替​​え​​（下​​着、​​靴​​下、​​靴、​​上​​下​​の​​服）、​​タ​​オ​​ル、​​大​​き​​い​​ビ​​ニー​​ル​​袋​​を​​持​​た​​せ​​て​​く​​だ​​さ​​い。​

​◎​​「令​​和​​８​​年​​度​​　​​環​​境​​保​​健​​サー​​ベ​​イ​​ラ​​ン​​ス​​調​​査​​（６​​歳​​児）」​​に​​つ​​い​​て​​の​​お​​願​​い​

​　​​６​​月​​１​​日​​に​​「令​​和​​８​​年​​度​​　​​環​​境​​保​​健​​サー​​ベ​​イ​​ラ​​ン​​ス​​調​​査​​（６​​歳​​児）」​​に​​関​​す​​る​​書​​類​​を​​配​​付​​し​​ま​​す。​​中​​身​​を​​確​

​認​​し​​て​​い​​た​​だ​​き、​​必​​要​​事​​項​​を​​記​​入​​し​​た​​上​​で、​​１​​２​​日​​（金）​​ま​​で​​に​​担​​任​​ま​​で​​提​​出​​し​​て​​く​​だ​​さ​​い。​​ご​​協​​力​​を​​お​​願​​い​

​し​​ま​​す。​

​◎​​教​​材​​費​​集​​金​​　​​　​​　​

​　​

​◎​​除​​草​​作​​業​​に​​つ​​い​​て​​　​​2​​４​​日​​（水）​
​　​​全​​校​​一​​斉​​で​​除​​草​​作​​業​​を​​し​​ま​​す。​​軍​​手​​（サ​​イ​​ズ​​の​​合っ​​て​​い​​る​​も​​の）、​​軍​​手​​を​​入​​れ​​る​​ビ​​ニー​​ル​​袋​​を​​持​​た​​せ​​く​

​だ​​さ​​い。​​ど​​ち​​ら​​も​​記​​名​​を​​お​​願​​い​​し​​ま​​す。​​雨​​天​​時​​は​​２​​６​​日​​（金）​​に​​延​​期​​と​​な​​り​​ま​​す。​



​◎​​水​​泳​​学​​習​​に​​つ​​い​​て​

​◎​​ぼ​​う​​さ​​い​​ハ​​ン​​ド​​ブッ​​ク​​　​​「さ​​い​​が​​い」​​に​​つ​​い​​て​

​　​​表​​面​​の​​学​​校​​名、​​く​​み、​​ば​​ん、​​名​​前、​​裏​​面​​の​​「ひ​​な​​ん​​ば​​しょ​​な​​ど」​​の​​欄​​に​​記​​入​​し​​て​​く​​だ​​さ​​い。​​記​​入​​が​​終​​わ​​り​​ま​

​し​​た​​ら、​​い​​つ​​で​​も​​見​​る​​こ​​と​​が​​で​​き​​る​​よ​​う​​に、​​ラ​​ン​​ド​​セ​​ル​​の​​ポ​​ケッ​​ト​​に​​入​​れ​​て​​お​​い​​て​​く​​だ​​さ​​い。​​こ​​の​​機​​会​​に​​も​​し​​も​

​の​​時​​の​​避​​難​​場​​所​​に​​つ​​い​​て、​​お​​子​​さ​​ん​​と​​話​​し​​合っ​​て​​お​​い​​て​​く​​だ​​さ​​い。​

​◎​​学​​習​​予​​定​

​国​​語​ ​・​​わ​​け​​を​​は​​な​​そ​​う​​　​​　・​​お​​ば​​さ​​ん​​と​​お​​ば​​あ​​さ​​ん​

​・​​つ​​ぼ​​み​
​音​​楽​ ​・​​は​​く​​と​​リ​​ズ​​ム​

​書​​写​ ​・​​か​​き​​じゅ​​ん​​　​

​・​​「ま​​が​​り」​​と​​「お​​れ」​
​図​​工​ ​・​​ど​​う​​ぶ​​つ​​の​​え​

​・​​す​​な​​や​​つ​​ち​​と​​な​​か​​よ​​し​

​・​​や​​ぶ​​い​​た​​か​​た​​ち​​か​​ら​​　​​う​​ま​​れ​​た​​よ​

​算​​数​ ​・​​あ​​わ​​せ​​て​​い​​く​​つ​​　​​ふ​​え​​る​​と​​い​​く​​つ​

​・​​の​​こ​​り​​は​​い​​く​​つ​​　​​ち​​が​​い​​は​​い​​く​​つ​
​体​​育​ ​・​​多​​様​​な​​動​​き​​を​​つ​​く​​る​​運​​動​​遊​​び​

​・​​水​​遊​​び​

​生​​活​ ​・​​い​​く​​ぞ​​　​​がっ​​こ​​う​​た​​ん​​け​​ん​

​・​​わ​​た​​し​​の​​は​​な​​を​​　​​そ​​だ​​て​​よ​​う​
​道​​徳​ ​・​​がっ​​こ​​う​​の​​も​​の​​は​

​・​​ハ​​ム​​ス​​ター​​の​​あ​​か​​ちゃ​​ん​

​・​​う​​か​​ん​​だ​​　​​う​​か​​ん​​だ​

​学​​活​ ​・​​遠​​足​​に​​む​​け​​て、​​遠​​足​​の​​ふ​​り​​か​​え​​り​

​・​​性​​教​​育​

​当​​日​​の​​朝​​の​​健​​康​​状​​態​​を​​観​​察​​し​​て​​い​​た​​だ​​き、​​水​​泳​​カー​​ド​​に​​体​​温​​の​​記​​入​​と​​保​​護​​者​​印​​か​​サ​​イ​​ン​​を​​お​​願​​い​​し​​ま​​す。​
​水​​泳​​用​​具​​は​​必​​ず​​記​​名​​し、​​次​​の​​こ​​と​​に​​留​​意​​し​​て​​ご​​準​​備​​く​​だ​​さ​​い。​

​※​​保​​護​​者​​印​​や​​サ​​イ​​ン​​が​​無​​い​​場​​合​​や、​​記​​入​​漏​​れ​​が​​あ​​る​​場​​合​​は、​​子​​ど​​も​​の​​安​​全​​を​​考​​慮​​し、​​プー​​ル​​に​​入​​る​​こ​​と​​が​
​で​​き​​ま​​せ​​ん​​。​​（​​学​​校​​か​​ら​​電​​話​​で​​の​​確​​認​​は​​行​​い​​ま​​せ​​ん。​​）​

​​　​​□​​水​​着​​（紺​​色​​か​​黒​​色​​の​​も​​の）​​　​​□​​帽​​子​​（メッ​​シュ​​の​​も​​の​​で、​​色​​は​​グ​​リー​​ン）​

​□​​バ​​ス​​タ​​オ​​ル​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​

​□​​ビー​​チ​​サ​​ン​​ダ​​ル​​（校​​舎​​昇​​降​​口​​か​​ら​​プー​​ル​​入​​口​​ま​​で​​の​​移​​動​​に​​使​​用）​

​□​​ビ​​ニー​​ル​​製​​の​​バッ​​グ​​（濡​​れ​​た​​も​​の​​を​​入​​れ​​る​​た​​め​​に​​使​​用）​

​※​​ゴー​​グ​​ル、​​ラッ​​シュ​​ガー​​ド​​（フー​​ド​​が​​な​​い​​も​​の）​​使​​用​​可​

​～​​水​​泳​​学​​習​​予​​定​​日​​～​​（１​​学​​期​​の​​み​​の​​実​​施​​で​​す）​
​　​​　​​　​​①​​６​​月​​１​​０​​日​​（水）​​１・​​２​​時​​間​​目​​　​​　​​②​​６​​月​​１​​５​​日​​（月）​​３・​​４​​時​​間​​目​
​　​​　​​　​​③​​６​​月​​２​​５​​日​​（木）​​３・​​４​​時​​間​​目​​　​​　​​④​​７​​月​​　​​１​​日​​（水）​​３・​​４​​時​​間​​目​
​　​​　​​　​​⑤​​７​​月​​　​​６​​日​​（月）​​１・​​２​​時​​間​​目​​　​​　​​⑥​​７​​月​​　​​９​​日​​（木）​​３・​​４​​時​​間​​目​

​※​​水​​泳​​学​​習​​の​​実​​施​​回​​数​​に​​つ​​い​​て​
​水​​泳​​学​​習​​は、​​合​​計​​４​​回​​（５・​​６​​年​​生​​は​​着​​衣​​泳​​を​​含​​め​​４​​回）​​実​​施​​し​​た​​時​​点​​で​​終​​了​​と​​な​​り​​ま​​す。​
​天​​候​​不​​良​​等​​に​​よ​​る​​中​​止​​に​​備​​え、​​予​​定​​を​​多​​め​​に​​設​​定​​し​​て​​い​​ま​​す。​​す​​べ​​て​​の​​予​​定​​日​​に​​実​​施​​す​​る​​わ​​け​​で​​は​​あ​​り​​ま​​せ​

​ん。​​規​​定​​の​​回​​数​​に​​達​​し​​た​​後​​は、​​水​​泳​​セッ​​ト・​​カー​​ド​​の​​用​​意​​は​​不​​要​​で​​す。​​実​​施​​の​​有​​無​​は、​​そ​​の​​都​​度​​連​​絡​​帳​​等​​の​​時​
​間​​割​​で​​必​​ず​​ご​​確​​認​​く​​だ​​さ​​い。​

​※​​水​​泳​​学​​習​​期​​間​​中​​の​​体​​育​​の​​学​​習​​に​​つ​​い​​て​
​水​​泳​​学​​習​​期​​間​​中​​も、​​並​​行​​し​​て​​通​​常​​の​​体​​育​​学​​習​​を​​行​​い​​ま​​す。​​ま​​た、​​天​​候​​不​​良​​に​​よ​​る​​水​​泳​​中​​止​​時​​に​​も​​通​​常​​の​​体​​育​​に​

​変​​更​​す​​る​​場​​合​​が​​あ​​り​​ま​​す​​の​​で、​​期​​間​​中​​も​​体​​育​​着​​を​​常​​備​​い​​た​​だ​​き​​ま​​す​​よ​​う​​お​​願​​い​​い​​た​​し​​ま​​す。​​　​​　​​　​​　​


